
うみほしDAY

の星 空星 空
星のソムリエ 監修とっくり

vol.87　夏号

 information

夏   ( 7 ̃  9月 )のイベント情報

検索

発行・指定管理者

公園まとめサイト

車　◀   京都縦貫自動車道経由「与謝天橋立I C」から2 5分
　　　 京都・大阪から約2時間

電車◀   京都丹後鉄道「天橋立駅」から丹海バスで伊根方面へ約4 0分
　　　 丹海バス「波見口」バス停下車→徒歩約3 0分（約2 km）

バス◀   丹海バス「波見口」バス停下車→徒歩約3 0分（約2 km）

アクセス -access-　

 Instagram 

毎週更新中 !!

7月 9 日（土）
8月 20日（土）
9月 11日（日）

【日にち】

星空観望会 参加費無料/有料レンタルあり

うみちゃん日記

毎回季節に合わせた題材を

自然の物で工作します。

夏から秋へ移り変わる里山の自然を楽しみながら走ろう！

こんにちは、うみちゃんです。
前回号に引き続き今回も少し変
わった植物を紹介☆
「ミズトンボ」と言われる植物です！
お花の形がトンボにみえる事から
名前が付いたそう。どこからどこま
でがお花なのだろう？
シオカラトンボなどトンボがたくさん
いる季節に咲きます。
公園で1か所しか咲く場所がない
みたい。みつけられるかな？

1作品
400円

午前の部

工作DAY工作DAY

　  18:00 - 21:00

予約優先

※入場料・駐車場 /無料
〒626-02111 京都府宮津市字里波見　
E-mail:e-ds@eco-future-park.jp
TEL:0772-28-9111 / FAX:0772-28-9025

里山ラソン

【日にち】

7月 30日（土）

8月 13日（土）

8月 20日（土）

9月 10日（土）

9月 24日（土）

9月 24日（土）

【日にち】

森にすむいきものたちのことを

考えながら森づくりをします。

午後の部

森づくりDAY森づくりDAY

　 10：00 -11：30
参加
無料 　 13：30 -15：00

要予約

Phot by K.Takuro

H Pにて応募受付中‼

園内を自由に散策して

すてきな星空を堪能しませんか？

双眼鏡やゴロ寝マットのレンタルもあります。

夏の夜といえば、
花火に夏祭り、そして流星群です！

８月１２日から１４日にかけて見ごろを迎える三大
流星群の一つに「ペルセウス座流星群」があります。

そもそも、流れ星（流星）とは何なのか。
流れ星の元になるのは、宇宙空間にある小さなチリ
や砂粒くらいの氷や岩のかけらです。これらが数十
㎞ /秒の速さで地球に飛び込んできて、空気との摩
擦（まさつ）で熱くなり、地上 100㎞あたりで燃え
つき、その瞬間に輝いたものです。
そして、この流れ星が１年の特定の時期に、特定の
場所から降ってくるように見える時があり、これを
流星群と呼びます。その起点となる場所の近くにあ
る星座名をつけて「〇〇座流星群」と呼びます。

１年を通していろいろな流星群があるので、気にな
る方は一度調べてみてはいかがでしょうか。

たくさんの流れ星を見るためにはずーっと空を見上
げていなければなりません。

そんなときはレジャーシートなどを敷いて地面に寝
転がったり、持ち運びができるアウトドアチェアで
見えやすい場所に座ったりすると、首が痛くなりま
せん。虫よけ対策や夏でも夜は涼しいので、長袖、
長ズボンの服装で、快適に流星群をご覧いただけま
すよ。



森林整備を担当している小島です。

（キャンプネームは「ブル」）

うみほし公園は、美しい森林に加えて海と星（大

空）の景観を四季の中で様々な視点から楽しむこ

とができるところです。

こどもの森のエリアは、自然環境と人間の営みが

調和した里山で、元々は地域の方が耕す田畑や炭

焼き小屋がありました。

公園内の森には多種多様な生物が住んでいます。

樹木に一斉に葉がついて新緑が美しくなる春を過

ぎ、これからの夏から秋にかけては、豊富な枝葉

がさらに色濃くなり、成長の勢い、生命の力とい

うものを感じさせてくれます。鳥や昆虫たちに

とっては恋と子育ての季節、生命をつなぐ大切な

時期です。人間と比べればはるかに短い一生を送

るセミ、トンボ、カエルたちの活動が目立つのも

この時期ですね。

自然の素晴らしさ、美しさを五感で感じて、心と

体を癒し元気にしてくれる場所がいっぱいある

うみほし公園に来てください。皆さんの来園を

お待ちしています。

いろんな遊び道具があります！
ご自由にお使いください

NEW
!!

モルック

フィンランド由来のスポーツ

営業時間　11:00 - 15:00
　　　　  ( 土日のみ営業 ) 
土
メニュー
日

あるもん定食 

そんときうどん
＋おにぎり セット

日 限定メニュー

飲み物類

パウンドケーキ

　公園にはたくさんの種類のいきもの達がいます。

なかには毒のある危険なもの、数が減ってきていて

保護の対象になっているいきものもいます。

いきものを捕まえた時には観察の後、

捕まえた場所にもどしてあげてください。

冒険の森前
湿地

とんぼの湿地

いきもののすみか

　　京都府登録天然記念物
準絶滅危惧種

見ごろ：6月- 8月

♂ ♀

体長約 2cm

  いきもののオアシス。
　いろんないきものが暮らしているよ！

スイレンの葉っぱを
めくってみると？

お腹が赤い ! !

ポイント

公園で伐った木を並べて昆虫や小動物が
住めるような空間を作っています。

ヘビも住んでいますので注意してください。

見つけても近づかないようにしましょう！

食   事：400 円～
飲み物：300 円～
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好きないきものは、トンビやタカ、
ミサゴなどの猛禽類やトンボ類
です。どちらも飛行している姿
が魅力的です。　

　ブル
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※品揃えは日によって変わります。

ヒイラギの
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