
秋

　新型コロナウイルス拡大に伴い大
きく変わった点も踏まえ、キャンプサ
イトをご紹介します。

うみほし公園のキャンプ

　４つのポイント

公園スタッフ
＂とっしー＂

　秋の公園を走り抜ける里山ラソ
ンはこの秋一押しのイベントです。
　園内には紅葉だけでなく、黄色
に色づく木々もあって、色とりど
りの景色を楽しむことができま
す。新しく散策マップをつくった
のでマップをもって、紅葉を見に
行     ＂こうよう＂‼

①ニーズにあわせた区画サイズ
　ソロからグループキャンプまで利
用しやすいサイトがあります！

②インターネットで気軽に予約！
　ホームページからお申込み可能です。

③駐車場はサイトの目の前！
　サイト内には車両が入らないので
小さいお子さんがいても安心！

④MY テントのすすめ
　感染症対策のためテントの貸し出しを
していません。これを機に自分にあった
用品を購入してお気に入りのキャンプの
形をみつけてみてください！

秋キャンプのすすめ スタッフ＂とっしー＂の
      秋・冬 おすすめ食材

秋キャンプってどんなの？

　キャンプといえば、皆さんはどの季
節をイメージしますか？秋はおすすめ
の季節です！涼しくなり、過ごしやす
い秋こそキャンプシーズンです！

　秋キャンプの醍醐味はおいしい旬の
食材を現地で調達して素材の味を楽し
む！丹後はおいしい食材の宝庫です！

白米で食べるのも良し、
旬のサツマイモと炊くのも良し！

「アオリイカ」
秋が旬の別名＂アキイカ＂。焼いて
も生でもおいしい。陸からでも釣れ
るので釣りを楽しむのも！

「牡蠣」
ワイルドに殻ごと焼くのがオススメ！

「ご当地缶詰」
直火であぶると味に深みがでます！
缶詰クッキングで時短にも。
公園でも販売予定です！

丹後こしひかり

寒い季節だからこそ焚き火がオススメ☆（ブドウ、栗、サツマイモ、柿、梨、など）
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【期日限定】お弁当販売開始‼

 9  月  27 日 ㈰

10 月  2５ 日 ㈰

11  月 22 日 ㈰

※メニューは写真とは異なります

お待たせしました‼
３月から休業していた森カフェ
里波見カントリーフレンズさん
の営業を一部再開します‼

●セミナーハウスにて販売予定●

※今後の予定は公園ホームページにてご覧ください。

公園イベント 暑さが落ち着き、野外での活動がしやすくなる秋。
外に出かけて、自然を満喫しませんか？

宿泊体験プラン 第2回 里山ラソン

【開催日】10/18 ㈰ 10 時 ~11 時
【料　金】一般 3000円 /小中学生1500 円  
【参加賞】記録証と記念品
【申込締切】10 月 7日㈬（先着順）

      海面に写る月の道を眺めよう！

【開催日】10/3㈯  18時～19時30分ごろ
【対　象】 小学生以上 
【料　金】1500 円 / 名
【申込締切】9月 26 日㈯（要予約）

お月見ウォーク

【開催日】  　9 /19 ㈯~22 ㈫㈷　　　
                  10/10 ㈯~11 ㈰
詳細は公園HPをご覧ください　　 

公園に泊まって、丹後の海・山・里
で遊びましょう♪　　 

秋の里山を走って楽しもう！

松ぼっくりツリーづくり
           （700円 /個  【定員】15名） 生きものたちも人も、心地いい

森のオアシスをみんなでつくろう！

無料

【お問合せ・お申込先】TEL:0772-28-9111  FAX:0772-28-9025E-mail:e-ds@eco-future-park.jp
検索

http://www.eco-future-park.jp/
うみほし公園

  ※開催時間：午前の部：10:00～12:00　 午後の部：13:30～15:00

 《持ち物・服装》
軍手、長靴、長袖、長ズボン、着替え 　

月に一度の特別な日曜日！自然体験を毎月開催　詳細はホームページへ！

ドングリウムづくり
（1500円 /個  【定員】  7名）

デ     イ

森づくりデイ

うみほしフォトラリー
（700円/組  【定員】  親子10名）

  開始 15分前 集合

秋のうみほし公園をフォト
ラリーでめぐろう！

小さなコケのお庭づくり♪
中にドングリをいれたら芽が
出るかな？

松ぼっくりをデコレーションし
てクリスマスツリーに変身させ
よう！


